
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mein Weg zu Alternativen Heilmethoden 

Mein Name ist Simone Schleich und ich bin Tierärztin. Ich wollte Tierärztin werden seit ich 

denken kann und ich war eine sehr überzeugte Schulmedizinerin……...bis zu dem Zeitpunkt, 

an dem ich durch eine eigene Erkrankung bemerken musste: die Schulmedizin kann mir nicht 

weiter helfen. Nach einer gewissen Frustphase und reichlich „Tabletten-Schluckerei“ begann 

ich meine Erkundungsreise, was es sonst noch so alles gibt. Und meine Reise ging über 

Osteopathie, Kinesiologie, Reiki und „the Work of Byron Katie“ kurz zur Orthomolekular-

Medizin und schließlich zur Homöopathie. Interessanterweise schickte mich meine eigene 

Erkrankung auf eine gewisse spirituelle Reise, die ich früher ganz sicher als „Spinnerei“ 

bezeichnet hätte.  

Mit dem tieferen Eintauchen in die Homöopathie hat sich mein Blick aufs Ganze geweitet und 

ich habe die unterschiedlichen Weltbilder und Definitionen von Gesundheit und Krankheit 

kennengelernt. Spätestens zu diesem Zeitpunkt vollzog sich in meinem Denken ein Wandel 

über das Verständnis von Gesundheit.  

Inzwischen arbeite ich als Chirurgie-Trainerin (ich unterrichte Kollegen) und Homöopathin und 

ich freue mich täglich über die Einfachheit der Anwendung der homöopathischen Arznei und 

die gute Akzeptanz der Tiere. Und so befremdlich es anfangs auch war, meine Katze oder 

meinen Hund an der Arznei riechen zu lassen, anstatt mir täglich einen neuen Trick zur 

Tabletteneingabe auszudenken, brachte es eine erhebliche Erleichterung  in unser 

gemeinsames Leben. 
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